
                 BRIDGENS ELEMENTER  

 

•  52 kort 
 

•  Et meldesystem 
 

•  En makker 
 

•  To motstandere 
 

•  Egen kompetanse, kapasitet, oppførsel           

   og beslutninger 
 



Vi har liten innvirkning på: 
 

•  Kortene 
 

•  Motstanderne 
 

Det vi kan innvirke på: 
 

•  Meldesystemet 
 

•  Makker 
 

•  Egenelementene  
 

Vi må konsentrere oss om de elementene  

vi kan gjøre noe med ! 

 



Meldesystemet: 
 

Et språk vi bruker til å samtale med makker  

for å prøve å finne maksimal utnyttelse av  

kortene. 
 

Type system og konvensjoner ikke så viktig  

(noen bør en ha) 
 

Norsk, engelsk, fransk eller russisk er like bra 

Liksom Goren, Presisjon, ACOL, Bin Standard 
 



VIKTIG! 
Den felles forståelsen av samtalen. De  

samme begrepene. 

 

 Innholdet i samtalen. 

 
Ellers taler en for døve ører!  

 

God dag mann økseskaft! 

 

Oversett meldingene til norsk! 
 



Makker: 
 

•  Behandle med respekt 
 

•  Oppmuntre, støtte 
 

•  Klare avtaler 
 

•  Felles forståelse 
 

•  Din væremåte har betydning for      

    makkers prestasjoner 



Deg selv: 
 

•  Oppføre seg ordentlig 
 

•  Konsentrasjon 
 

•  Tilstedeværelse (närvaro vid bordet) 
 

•  Strategi og planlegging 
 

•  Fantasi og forestillingsevne 
 

•  Ikke henge seg opp i dårlige spill (følgeskader) 
 

•  Samarbeidsevne  
 

•  Kunne systemet 
 

•  Teknikk (matematikk, sannsynligheter, følge  

    med på kortene) 


